12 SEMANA

8:00 9:00 10:00 11:00

1-Dec | SEG 8H as 12H D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
2-Dec | TER 8H as 12H D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
3-Dec | QUA 8H as 12H D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
4-Dec | QUI 8H as 12H D.DEFENSIVA D. DEFENSIVA | P. SOCORROS || P. SOCORROS
5-Dec | SEX 8H as 12H P.SOCORROS ‘M. AMBIENTE M. AMBIENTE

22 SEMANA
8-Dec | SEG 8H as 12H M. AMBIENTE | MECANICA | MECANICA
9-Dec | TER 8H as 12H MECANICA
10-Dec | QUA 8H as 12H
11-Dec | QuI 8H as 12H _
12-Dec | SEX 8H as 12H

32 SEMANA 9:00 10:00 11:00
15-Dec | SEG 8H as 12H D. DEFENSIVA
16-Dec | TER 8H as 12H D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
17-Dec | QUA 8H as 12H D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
18-Dec | QUI 8H as 12H D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
19-Dec | SEX 8H as 12H D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA | P. SOCORROS

42 SEMANA 8:00 9:00 10:00 11:00
22-Dec | SEG 8H as 12H P.SOCORROS  P.SOCORROS M. AMBIENTE
23-Dec | TER 8H as 12H M. AMBIENTE | M. AMBIENTE ' M. AMBIENTE | MECANICA
24-Dec | QUA 8H as 12H
25-Dec | QUI 8H as 12H
26-Dec | SEX 8H as 12H

52 SEMANA
29-Dec | SEG 8H as 12H
30-Dec | TER 8H as 12H

8H as 12H

SEMANA

ESCALA TEORICA - DEZEMBRO - 2025
14:00 15:00 16:00

1-Dec | SEG 14H as 20H D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
2-Dec | TER 14H as 20H D. DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
3-Dec | QUA 14H as 20H D. DEFENSIVA | P. SOCORROS | P. SOCORROS | P. SOCORROS || P. SOCORROS | M. AMBIENTE
4-Dec | Qui 14H as 20H M. AMBIENTE | M. AMBIENTE ' M. AMBIENTE | MECANICA || MECANICA
5-Dec | SEX 14H as 20H
22 SEMANA 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00
8-Dec | SEG 14H as 20H
9-Dec | TER 14H as 20H
10-Dec| QUA 14H as 20H D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
11-Dec| QuI 14H as 20H D. DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
12-Dec| SEX 14H as 20H D. DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA |P.SOCORROS | P. SOCORROS
32 SEMANA
15-Dec| SEG 14H as 20H P.SOCORROS | P. SOCORROS | M. AMBIENTE ' M. AMBIENTE 'M. AMBIENTE | M. AMBIENTE
16-Dec| TER 14H &s 20H MECANICA | MECANICA = MECANICA
17-Dec| QUA 14H as 20H
18-Dec| QuI 14H as 20H
19-Dec| SEX 14H as 20H D. DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
42 SEMANA 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00
22-Dec| SEG 14H as 20H D. DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
23-Dec| TER 14H as 20H D. DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA D.DEFENSIVA
24-Dec| QuA 14H as 20H
25-Dec| Qui 14H as 20H
26-Dec| SEX 14H as 20H
52 SEMANA 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00
29-Dec| SEG 14H as 20H D. DEFENSIVA | P. SOCORROS | P. SOCORROS | P. SOCORROS | P. SOCORROS | M. AMBIENTE
30-Dec| TER 14H as 20H M. AMBIENTE | M. AMBIENTE ' M. AMBIENTE | MECANICA || MECANICA
31-Dec| QUA 14H as 20H
ICA - DEZEMBRO - 2025 (SABADO)
SABADO 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00
6-Dec | SAB 8H as 13H D. DEFENSIVA D. DEFENSIVA
13-Dec| SAB 8H as 13H M. AMBIENTE M. AMBIENTE | MECANICA || MECANICA
20-Dec| SAB 8H as 13H P.SOCORROS 'P.SOCORROS D. DEFENSIVA_
27-Dec| SAB 8H as 13H




	DEZEMBRO 25

